
Description  

Le Bonheur 

(Joyce Jonathan) 

Joyce Jonathan est une auteur-compositrice-interprète, chanteuse et actrice française née en 
1989. Les publications à potins s’inquiètent de sa minceur. Le bonheur est sorti en 2015. Cette 
chanson décrit la recette de l’artiste afin de trouver le bonheur. 

 

Aucune controverse anticipée à moins que l’idée que le bonheur « C'est toi et moi, c'est toi et moi 
sur l'oreiller » ne contrarie vos élèves.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Le bonheur- Joyce Jonathan 

 

Je passe le ___________ de mon temps juste à passer le ___________  

Repasser les _______________ que j'ai portées le jour d'avant  

Je passe le clair de mes _________ à repenser la vie  

À passer en revue une ______________ fois mon aujourd'hui 

 

Alors j'me ________ 

C'est p't' être que je vieillis  

J'veux pas _____________ passer ma vie 

 

Le ____________ c'est pas le but mais le moyen  

Le bonheur c'est pas la ___________ mais le chemin  

Mon bonheur c'est ___________,  

Mon bonheur tu le sais  

C'est toi et _________ sur l'oreiller 

 

Je passe au __________ fin le fond de mes placards  

Les cahiers, les dessins que j'ai gardé du __________ d'enfant  

Je passe mon __________ à penser, à l'avant, à l'après  

Allez, c'est décidé j'veux profiter de mon ___________ 

 

Alors j'me dis 

C'est p't' être que je ____________  

J'veux pas laisser passer ma vie 

 



Le bonheur c'est pas le ___________ mais le moyen  

Le bonheur c'est pas la ___________ mais le chemin  

Mon ____________ c'est toi, 

Mon bonheur tu le sais  

C'est toi et moi, c'est toi et moi, c'est toi et moi sur l'__________ 

 

Je passe les _________  

Sans __________ ni raison  

J'ai fait le tour de la _____________ 

Alors j'me dis  

Que __________ si je vieillis  

J'veux pas laisser passer ma vie 

 

Le bonheur c'est pas le but mais le moyen  

Le ____________ c'est pas la chute mais le ____________ 

Mon bonheur c'est toi  

Mon bonheur tu le sais  

C'est toi et moi sur l'oreiller 

 

Le bonheur c'est pas le but mais le ______________  

Le bonheur c'est pas la __________ mais le chemin  

Mon bonheur c'est ____________  

Mon bonheur tu le sais  

C'est toi et moi, c'est toi et moi sur l'oreiller 
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Le bonheur- Joyce Jonathan 

 

Je passe le clair de mon temps juste à passer le temps  

Repasser les chemises que j'ai portées le jour d'avant  

Je passe le clair de mes nuits à repenser la vie  

À passer en revue une dernière fois mon aujourd'hui 

 

Alors j'me dis 

C'est p't' être que je vieillis  

J'veux pas laisser passer ma vie 

 

Le bonheur c'est pas le but mais le moyen  

Le bonheur c'est pas la chute mais le chemin  

Mon bonheur c'est toi,  

Mon bonheur tu le sais  

C'est toi et moi sur l'oreiller 

 

Je passe au peigne fin le fond de mes placards  

Les cahiers, les dessins que j'ai gardé du jardin d'enfant  

Je passe mon temps à penser, à l'avant, à l'après  

Allez, c'est décidé j'veux profiter de mon présent 

 

Alors j'me dis 

C'est p't' être que je vieillis  

J'veux pas laisser passer ma vie 

 



Le bonheur c'est pas le but mais le moyen  

Le bonheur c'est pas la chute mais le chemin  

Mon bonheur c'est toi,  

Mon bonheur tu le sais  

C'est toi et moi, c'est toi et moi, c'est toi et moi sur l'oreiller 

 

Je passe les saisons  

Sans rime ni raison  

J'ai fait le tour de la question 

Alors j'me dis  

Que même si je vieillis  

J'veux pas laisser passer ma vie 

 

Le bonheur c'est pas le but mais le moyen  

Le bonheur c'est pas la chute mais le chemin  

Mon bonheur c'est toi,  

Mon bonheur tu le sais  

C'est toi et moi sur l'oreiller 

 

Le bonheur c'est pas le but mais le moyen  

Le bonheur c'est pas la chute mais le chemin  

Mon bonheur c'est toi,  

Mon bonheur tu le sais  

C'est toi et moi, c'est toi et moi sur l'oreiller 

 

 

Paroliers : Joyce Jonathan 

Paroles de Le bonheur © Peermusic Publishing 



 

Questions de compréhension 

Le Bonheur- Joyce Jonathan 

1. Est-ce que vous pouvez ressortir une répétition dans cette chanson ? 

 

 

2. Ressors des rimes, au moins 4 différentes. 

 

 

 

3. Quels sont tes buts dans la vie ? Qu’est-ce qui t’apporte du bonheur 

dans la vie ? 

 

 

 

4. Combien y-a-t-il de strophe et quel est leur nom ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Questions de compréhension 

Le Bonheur- Joyce Jonathan 

1. Est-ce que vous pouvez ressortir une répétition dans cette chanson ? 

C’est toi et moi, c’est toi et moi sur l’oreiller 

2. Ressors des rimes, au moins 4 différentes. 

 

Temps et avant (an) Enfant et présent (an) 

Vie, aujourd’hui, dis, vieillis (i) 

Moyen et chemin (in) 

Saisons, raison, question (on) 

 

3. Quels sont tes buts dans la vie ? Qu’est-ce qui t’apporte du bonheur 

dans la vie ? 

Réponses personnelles 

4. Combien y-a-t-il de strophe et quel est leur nom ? 

Il y a un total de 10 strophes 

Strophe 1 : quatrain 

Strophe 2 : tercet 

Strophe 3 : quintil 

Strophe 4 : quatrain 

Strophe 5 : tercet 

Strophe 6 : quintil 

Strophe 7 : tercet 

Strophe 8 : tercet 

Strophe 9 : quintil 

Strophe 10 : quintil 

 


